31 октября в 3А классе прошёл классный час  на тему: «Олимпийские и Паралимпийские игры» . Классный руководитель: Данилова А.В.

Тема: Олимпийские и Паралимпийские игры.

Цель: актуализировать знания о XXІІ Олимпийских и XІ Паралимпийских зимних играх;

           расширить представление об  Олимпийских зимних играх
           прививать любовь к спорту.

Место проведения: МБОУ ОСОШ № 2 п. Октябрьский 3 «А» класс.
Ход классного часа.

І.  Вступительная беседа.
-Ребята, о чем вам говорит число 2014?

-Как связаны между собой это число и город Сочи?

-В 2014 году в г. Сочи будут проходить XXІІ Олимпийские зимние игры.
ІІ. Беседа  о зимних Олимпийских и Паралимпийских играх.

-Через сколько лет будут проходить игры в Сочи?

-Сколько вам тогда будет лет?

-В Сочи будут проходить 2 спортивных события.
1 событие - Олимпийские игры.

2 событие – Паралимпийские игры.

-Чем отличаются эти игры?

-Кто принимает участие в Паралимпийских играх?

-Как вы думаете, в каких видах спорта будут состязаться спортсмены?

- Зимние Олимпийские игры включают в себя  7 видов спорта, которые ещё делятся на подгруппы, получается всего15.
Работа по иллюстрации «Олимпийские зимние виды спорта».  
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Аналогично разбирают виды спорта Паралимпийских игр.
Работа по иллюстрации «Паралимпийские виды спорта».     
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ІІІ. Символы игр.
1.-Обратите внимание на символ Олимпийских игр. Это 5 колец, скреплённых между собой. Эти кольца символизируют 5 континентов нашей планеты. Давайте найдем их на глобусе.
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Синий цвет - Европа.

Черный цвет – Африка.

Красный цвет – Америка.

Жёлтый цвет – Азия.

Зелёный цвет – Австралия.

2.-Символом Паралимпийских игр является трёхцветный знак в виде трёх штрихов. Этот знак символизирует разум, тело, несломленный дух. А цвет выбран неслучайно. Это три наиболее распространённых цвета во флагах государств мира.

IV Изготовление символов
Дети в группах изготавливают символы олимпийских и паралимпийских игр
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V Беседа о паралимпийцах родного края 
В этом году проходили летние паралимпийские игры. От Архангельской области было два представителя – Иван Кодлозеров и Светлана Сергеева.
Светлана Сергеева, привезла 1 золотую медаль (бег 100 метров), 2 серебряные медали (метание копья)
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Иван Кодлозеров, молодой спортсмен, который завоевал 1 серебряную медаль (прыжки в длину), 2 бронзовых (бег на 800 метров и метание копья)
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VI Итоги
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